Graminosan+
Neue Erkenntnisse aus der Zellforschung

Granatapfelschalenextrakt (Ellagitannine und Puni-
calagine) konnen chronisch-degenerative Krankhei-
ten verhindern und verlangsamen den Alterungspro-
zess. Mit der Erganzung bestimmter essentieller
Aminosauren und MSM kénnen Muskeln aufgebaut
werden.

Notwendigkeit der Langzeitpflege. Vermehrtes
Auftreten von chronisch degenerativen Erkran-
kungen wie Parkinson, Demenz, Alzheimer und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Rheuma und Dia-
betes.

Bezlglich Zusammensetzung und Dosierung wird
den neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen
und die Empfehlungen durch die Orthomoleku-

Mit der Zufuhr von Ellagitanninen, Punicalaginen
kann ein gesunder Darm den Stoff «Urolith A»
produzieren. Mit gentgend «Urolith A» wird sei-
nerseits eine «Mitophagie» in Gang gesetzt.

Damit ist unser Korper in der Lage mittels «Mito-
phagie» defekte Mitochondrien zu reparieren und
zu recyceln (Studie der Uni Lausanne 2019).

Damit kann gesundheitsschadigenden Prozessen
wie

Alterungsprozess

Muskelabbau

Chronisch degenerative Krankheiten
Zellveranderungen

wirkungsvoll begegnet werden. Die Verabrei-
chung von Ellagitanninen, Punicalaginen und
Aminosauren ist eine neue therapeutische Be-
handlung altersbedingten Krankheiten.

Essentielle Aminosdauren und MSM Ubernehmen
ebenfalls wichtige Funktionen im Koérper. Diese
chemischen Verbindungen dienen als Bausteine
fur Proteine und sind an verschiedenen Stoff-
wechselprozessen beteiligt. Es sind Bausteine von
Muskulatur, Sehnen und Bandern, Haut und Haa-
ren, sowie des Immunsystems und als Grundsub-
stanz fUr Enzyme und Hormone. Aminosduren
erflllen verschiedene Transportfunktionen. Sie
sind Teile der Membrane, schitzen die Nerven-
bahnen und sind Trager von Erbinformationen.

So ist das Zusammenspiel zwischen Muskelzellen
und Mitochondrien die Grundlage fur die Aus-
dauerleistung der Muskeln. Da die mitochondria-
le und zellulare Gesundheit mit zunehmendem
Alter abnimmt, verringert sich die Energie und die
Zellfunktionen werden schwacher. Bemerkt wer-
den sie erst dann, wenn plotzlich verschiedenste
physiologische Korperfunktionen beeintrachtigt
sind.

/.B. das erhohte Risiko fur Stlrze und Frakturen,
Beeintrachtigung der Alltagsfunktionen, schnel-
lere  Ermidung, abnehmende Muskelkraft oder
auch abnehmende Mental- und CGedachtnisfunk-
tion, verminderte Lebensqualitat, Mobilitatssto-
rungen, den Verlust der Unabhangigkeit oder die

larmedizin, Rechnung getragen.

Fir indikationsorientierte Auskinfte fragen Sie lhren

Arzt
Therapeuten
Drogisten

Mitglieder der Swiss Mitochondrial Medicine
Association

Inhaltsstoffe und -menge pro Kapsel:

MSM (Methylsulfonylmethan) 125.0 mg
L-Leucin 80.0 mg
L-Valin 60.0 mg
L-Lysin Hydrochlorid (80% Lysin) 60.0 mg
L-Phenylalanin 50.0 mg
L-Isoleucin 50.0 mg
L-Threonin 40.0 mg
L-Ornithin Hydrochlorid (78,4% Ornithin) 38.3 mg
Granatapfel Schalenextrakt (40% Ellagsiure) 30.0 mg
L-Arginin base 30.0 mg
L-Methionin 20.0mg
Kartoffelstarke 10.0 mg
L-Tryptophan 10.0 mg
L-Tyrosin 5.0mg
Schwarzer Pfefferextrakt (Piperine) 13 mg

Darreichungsform:
Nutrition-World bietet Graminosan+ in Dosen mit
100 Kapseln an.

Wirkungen / Nebenwirkungen:
Nebenwirkungen sind keine bekannt.

Dosierungsempfehlung:
siehe Produkt-Etikette

In der Europdischen Union EU, Liechtenstein und der Schweiz ist es Aufgrund ge-
setzlicher Vorgaben untersagt, im Zusammenhang mit Vitaminen, Mineralstof-
fen und Spurenelementen, gesundheitsbezogene Aussagen zu machen. lhr Arzt,

Therapeut,

Apotheker oder Drogist wird Sie gerne tiber deren Wirkungen in Bezug

auf Gesundheit und Lebensqualitdt informieren.
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