Redinfect
zur Unterstitzung des Immunsystems

Senfolglykoside (Glukosinolate) aus Meerrettich, Ka-
puzinerkresse und Brunnenkresse unterstiitzen das
Immunsystem gegen antibakterielle und virale Be-
lastungen.

,Redinfect” ist eine Wirkstoffkombination aus Meer-
rettich und Kapuzinerkresse. Die Bestandteile der
Kombination sind auch noch unter anderen Namen
bekannt: Kapuzinerkressekraut (Tropaeolum majus)
heisst auch Salatblume, Salatkresse, Jeldngerjelieber
und Blumenkresse. Meerrettichwurzel (Armoratia
rusticana) bezeichnet man auch als Kren.

Beschreibung von Meerrettich.

Der scharfe Geschmack des Meerrettichs (syn. Ar-
moracia rusticana) ist aus der Kiche bekannt. Die
Pfahlwurzel wird auch zu medizinischen Zwecken
eingesetzt. Die Wurzel enthalt unter anderem als In-
haltsstoffe die Glucosinolate (Senfélglykoside) Glu-
conasturtin und Sinigrin. So kommen die geruchlo-
sen Senfolglykoside in Kontakt mit Enzymen (Myro-
sinasen), wodurch scharf schmeckende Senféle (ca.
90% Allylsenfol) entstehen. Die Glukosinolate un-
terstitzen das Immunsystem gegen antimikrobielle,
krampflosende, zytotoxische und hautreizende Be-
lastungen.

Beschreibung von Kapuzinerkresse-Extrakt:

Kapuzinerkresse mit seinen runden saftigen Blattern
und den leuchtenden Bliten steht dem Meerrettich
in nichts nach. Sie hat eine antibiotische Wer die
Pflanze isst, nimmt die stark antibiotisch wirkenden
Ole auf und scheidet sie anschliessend Uber die
Harn- und Atemwege wieder aus. Kapuzinerkresse
enthalt wie die Meerrettichwurzel Glukosinolate

(Senfolglykoside).

Risiken und Nebenwirkungen:

Von getrockneten und gemahlenen Meerrettichwur-
zeln und Kapuzinerkresse Extrakt in Kapselform sind
keine Nebenwirkungen bekannt.

Beim Verzehr von Meerrettich und Kapuzinerkresse,
als frische Lebensmittel, sollte nicht zu viel gegessen
werden. In grossen Mengen kdnnen Senfolglykoside
Magen und Darm reizen.

Inhaltsstoffe und -menge pro Kapsel :
Meerrettich Wurzelpulver 200 mg
Kapuzinerkresse Extrakt 200 mg

Packungsgrossen:
,Redinfect” ist in einer Dosengrosse von 100 Kapseln
a 400 mg erhaltlich.

Dosierungsempfehlung

Zur Unterstitzung des Immunsystems:
Fdr Erwachsene: 2 mal 2 Kaps. taglich
Kinder bis 12 Jahre die Halfte

In der Europdischen Union EU, Liechtenstein und der Schweiz ist es Auf-
grund gesetzlicher Vorgaben untersagt, im Zusammenhang mit Vita-
minen, Mineralstoffen und Spurenelementen, gesundheitsbezogene
Aussagen zu machen. thr Arzt, Therapeut, Apotheker oder Drogist wird
Sie gerne {iber deren Wirkungen in Bezug auf Gesundheit und Lebens-
qualitdt informieren.
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