Selen-Methionin

Selen-Methionin, ist ein neues in seiner Wirkung ver-
bessertes Selen. Bezlglich Zusammensetzung und
Dosierung wurde den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen und Empfehlungen durch die SMMA |
Rechnung getragen. Nutrition-World bietet Selen in
Kapselform an (100 Kapseln a 130 mcg). Erganzt mit
Bioperin und Calciumkarbonat erhoht sich die
Bioverflgbarkeit von Selen auf 98 -99%. Wer nicht
gern Kapseln einnimmt, offnet die Kapsel ganz ein-
fach und nimmt den Inhalt pur oder aufgelost in ei-
nen Frucht-, GemUsesaft oder in eine Suppe.

Grund eines Selenmangels:

Normalerweise nimmt Getreide mit seinen Wurzeln
Selen aus dem Boden auf. In Mitteleuropa enthalten
die Landwirtschaftlichen Boden in der Regel zuwenig
Selen, da diese wahrend und nach der Eiszeit in die
tieferen Erdschicht geschwemmt worden ist.

Wirkung:

Selen ist ein ausgezeichneter Radikalfanger auf der
Zellmembran und kann so Radikalschaden verhin-
dern. Selen kann Vitamin E MolekUle recyclen, wel-
che bei der Radikalabwehr Elektronen abgegeben
haben. Fir indikationsorientierte Ausklnfte fragen
Sie lhren

Arzt
Therapeuten
Drogisten

Mitglieder der Swiss Mitochondrial Medicine
Association

Inhaltsstoffe und -menge pro Kapsel :

Calziumcarbonat 234.00 mg
Bioperin 500 mg
Selenmetheonin 013 mg

Darreichungsform:
Nutrition-World bietet Selen-Methionin in Dosen
mit 100 Kaps.an.

Wirkungen / Nebenwirkungen
Nebenwirkungen sind keine bekannt.

Dosierungsempfehlung
zur Unterstitzung der Vitalfunktionen:
Far Erwachsene: 1Kaps. taglich

In der Europdischen Union EU, Lichtenstein und der Schweiz ist es Auf-
grund gesetzlicher Vorgaben untersagt, im Zusammenhang mit Vita-
minen, Mineralstoffen und Spurenelementen, gesundheitsbezogene
Aussagen zu machen. thr Arzt, Therapeut, Apotheker oder Drogist wird
Sie gerne {iber deren Wirkungen in Bezug auf Gesundheit und Lebens-
qualitdt informieren.
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