Struktur-Protein-Power

Als Struktur-Proteine bezeichnet man Proteine, die in
erster Linie als Geruststoffe in Geweben oder Zellen
von Lebewesen dienen. Damit ist der Korper in der
Lage Kollagene selbst zu produzieren. Neben den
globularen Proteinen und den Membranproteinen
bilden sie eine Hauptklasse an Proteinen. Hochwirk-
same Zusammensetzung aus Kollagen der Typen |, I
& III. Mit zunehmendem Alter ist der natUrliche Ab-
bau von Kollagen im Gewebe ein Proteindefizit.

Naturliche Struktur-Proteine liefern die Bausteine,
um die Produktion von korpereigenen Kollagen anzu-
regen. Struktur-Proteine kann unterstitzend wirken,
wenn es darum geht, gealterte Haut und bereits ge-
schadigten Knorpel wieder aufzubauen.

Haut:

Der Verlust von Kollagen fihrt zu einer Verringerung
der Hautdichte und -elastizitat. Dies daussert sich in
Form von sichtbaren Falten, feinen Linien, schlaffer
Haut und Trockenheit. Durch das Proteindefizit ver-
langsamt sich auch die Hautheilung, was zu anhal-
tenden Narben und Pigmentflecken flihren kann.

Gelenke:

Wussten Sie, dass 30 Prozent aller Eiweissstrukturen
in unserem Korper Kollagen sind? Wenn wir diese
Proteine in der richtigen Form zu uns nehmen, kon-
nen sie uns dabei helfen, dass Sehnen, Bander, Fas-
zien und Gelenke in Form bleiben. Zusatzlich kann
die Regeneration und den Wiederaufbau von zerstor-
tem Knorpel unterstitzt werden, der in Form von
Arthrose bereits Schmerzen verursacht.

Stoffwechselprozess:

Unser Korper wandelt Nahrstoffe in Energie um. Ein
geringerer Energielevel und eine Cewichtszunahme
mit zunehmendem Alter kdnnen mit dem verlang-
samten Stoffwechsel in Verbindung stehen. Mit der
Einnahme von Kollagen kann der Stoffwechsel ange-
kurbelt werden, was zu einer erhdhten Fettverbren-
nung und einem gesteigerten Energielevel flhren
kann.

Kollagene sind ein naturlicher Bestandteil von Haut,
Bindegewebe, Knorpel und Knochen und das am
haufigsten vorkommende Eiweissmolekil im Korper.
Naturliches, pflanzliches Kollagen liefert die notigen
Aminosauren fur die korpereigene Kollagenbildung.
Das Struktur-Protein-Power ist ein naturlicher Bau-
stoff fir gesunde Gelenke und eine schone Haut.

Wirkung;:
e schutzt Haut und Gelenke

e kann die Elastizitdt von Sehnen, Faszien ver-
bessern

e (elenke bleiben in Form

e regeneriert und sorgt fur den Wiederaufbau
von abgenutztem Knorpel

e erhoht das natirliche Kollagen in der Haut

e regelt den Stoffwechsel von Haut und Gelen-
ken

e reduziert Falten.

Anwendung;:

1 Messloffel (3g Pulver) in 200 - 250ml Wasser auf-
l6sen und trinken.

Bei Hautproblemen, 2 Messloffel pro Tag.

Bei Gelenkproblemen, 3 Messloffel pro Tag.
Muskelaufbau, 5 Messloffel pro Tag.

Das Kollagen-Pulver bei Raumtemperatur (max. 25
Grad), trocken und lichtgeschitzt aufbewahren.
Nach dem Offnen der Verpackung innerhalb von 3
Monaten aufbrauchen.

Inhaltsstoffe und -menge pro Messloffel:
siehe Produkt-Etikette

Darreichungsform:
Nutrition-World bietet Struktur-Protein-Power in
Dosen mit 200g an.

Wirkungen / Nebenwirkungen:
Nebenwirkungen sind keine bekannt.

In der Europdischen Union EU, Liechtenstein und der Schweiz ist es Aufgrund ge-
setzlicher Vorgaben untersagt, im Zusammenhang mit Vitaminen, Mineralstof-
fen und Spurenelementen, gesundheitsbezogene Aussagen zu machen. lhr Arzt,
Therapeut, Apotheker oder Drogist wird Sie gerne tiber deren Wirkungen in Bezug
auf Gesundheit und Lebensqualitdt informieren.
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